
ボッチャ教室のご案内

令和8年度、松崎町では健康づくりの一環として、「ボッチャ教室」

を開催いたします。

ボッチャはパラリンピックの正式種目として行われている競技です。

性別、年齢、障がいの有無を問わず、気軽に楽しんでいただけます。

下記のとおり開催を予定しております。ご都合のよい日程で1日だ

けの参加でも構いません。未経験の方も大歓迎です。ご参加をお待

ちしております。

健康づくりと交流の場へ

ぜひご参加ください！

・開催日 7月27日 （月） 8月24日 （月） 9月28日 （月）

10月19日（月） 11月30日（月） 12月21日 （月）

1月25日 （月） 2月22日 （月）

・時間 午前10時～正午

・開催場所 松崎町総合福祉センター集会室

・主 催 松崎町(健康福祉課)/松崎町社会福祉協議会

・対 象 65歳以上の松崎町民

・定 員 各回12名程度

・参加費 無料

・申込方法 松崎町社会福祉協議会(42-2719)までお電話にて

お申込みください

・締め切り 定員が埋まりしだい締め切りとなります

【お問い合わせ】

社会福祉法人松崎町社会福祉協議会

〒410-3612 松崎町宮内272番地の2
TEL/FAX:42-2719

Mail：matsu-info@matsu-shakyo.or.jp

回覧

7月9日より

受付開始！


